
Waage 

Das Prinzip: 

Die Zahl 7 

Der Spiegel, die Projektion 

Abwägen, Hin und Her 

 

 bewusst.gesund.leben 

Break Free! 



Waage, Venus, Haus 7 

• Alles was im Außen passiert hat 
mit mir zu tun (wird vergrößert) 

• Erweiterung des Selbst durch die 
Kontaktnahme mit dem 
Begegnenden 

• Von Anfang an dreht sich alles um 
den oder die anderen 

• sich selbst im Spiegel der anderen 
erkennen 



Waage, Venus, Haus 7 

Die Projektion 



Waage, Venus, Haus 7 

Die Projektion 



Waage, Venus, Haus 7 



• miteinander verbinden und 
austauschen 

• Prinzip des Abwägens muss sich 
entscheiden 

• Wunsch nach Harmonie 

• Offen auf andere zugehen 

• Unterschiedliche Standpunkte 
gegeneinander abwägen 

• Unvoreingenommenheit 

• Friedfertiges Verhalten 

 

  

 

Waage, Venus, Haus 7 



• Von Anfang an dreht sich alles um 
den oder die anderen 

• Kompromißbereit, sucht 
Harmonie  

• Liebenswürdigkeit, Freundlichkeit 

• Entscheidungsschwierigkeiten 

• geht Streitigkeiten aus dem Weg  

Persönlichkeit 



• ideale Vermittler 

• diplomatischen Geschick 

• kommunikative Wesen  

• großen Freundeskreis 

• stets darauf bedacht, keinen 
durch ein unbedachtes Wort zu 
verletzen 

 

Persönlichkeit 



• wollen es allen recht machen 

• alle Möglichkeiten genau 
abwägen 

• Streben nach Ausgeglichenheit 

• Was sagt er oder sie dazu, wenn 
ich das und das tue, denke, 
glaube, vorschlage? 

 

Persönlichkeit 



• suchen die Bindung zu gleich 
gesinnten Menschen, aber ihre 
Hingabe geht oft nicht tief genug 

• fühlt sich allein nicht wohl 

• melodisch-weiche Stimme 

• Gegensätze ausgleichen 
Schiedsrichter - Diplomat 



Persönlichkeit 

Problembereiche: 

• Ständige Vermeidung von 
Konflikten 

• Unangenehmes verdrängen 

• Sich nicht entscheiden können 

• Unentschlossenes, 
ausweichendes Verhalten 

• Unfähigkeit sich mit sich selbst zu 
beschäftigen 

• Abhängig von der Sympathie 
anderer 

• Keinen eindeutigen Standpunkt 
beziehen können 

 

 

 

 

 

 

 



Waage- Krankheiten 

Entsprechungen: 

• Nierenfunktion, Nebenniere, 
Harnleiter und Base, Haut und 
deren Gefäßsystem, 
Lendenmuskulatur 



 

Krankheitsdispositionen: 

 

Krankheitsdispositionen: 

• Erkrankungen der Nieren und der 
harnableitenden Organe, 
Nierensteine, Nebennieren-
erkrankungen, Harnvermehrung- 
oder Zurückhaltung, 
Entzündungen der Harnleiter und 
der Blase, alle Erkrankungen der 
Haut, allgemein alle 
Erkrankungen des 
Urogenitaltraktes, Leistenbrüche 

 

 

 



Waagevenus / Pluto - MIT ALLEM 
BEGEHRLICH VERBUNDEN 

Wesensbild: 

Verbindungen – im Sinne von  

seelisch-geistigen Kontaktes mit  

allem was Nicht-Ich ist 

 

Inhaltsbild: 

Tiefgründiger Austausch und damit  

immerwährender Ausgleich von  

Kräften 

Formbild: 

Orientierung am Nicht-Ich, damit im 
Extremfall Ich-Flucht 

 

 

 

 

 

 

 



Verhaltensbild: 

unentwickelt 

vorgeburtlich: wenig seelische 
Verankerung im Milieu. Geistige 
Umtriebigkeit. 

frühkindlich: erschwerter Zugang 
zur eigenen Innenwelt. 
Überbetonung des Geistigen. 

erwachsen: Häufige Bindungen. 
Fremdbild stärker als Eigenbild. 

entwickelt 

erwachsen: stete Balance zwischen 
mitmenschlicher Bindung und 
Freiraum. 

  



Heilsatz: 

 

„Verstehen trifft auf mich selbst im 
anderen. Ehrung des Anderen ist 
Ehrung meiner selbst.“. 

Tiefes Verstehen der mitmenschlich  

relevanten  

Projektions(mechanismen).  

Individualitätsaufbau.– 

 

 



Waagevenus-Pluto- 
Krankheiten 

• Nieren- und Blasenkrämpfe 

• beziehungsweise Koliken 

• Melanom 



Waagevenus / Saturn -
NÄCHSTENLIEBE IST AUCH 
SELBSTLIEBE 

 

Wesensbild: 

Versperrte Zugänge nach und von 
aussen 

 

Inhaltsbild: 

Isolation als Zustand der Du-
Verweigerung 

Formbild: 

Kontakthemmung (fehlender 
Austausch, folglich fehlender 
Ausgleich) 

 

 

  

 

 

 



Verhaltensbild: 

unentwickelt 

vorgeburtlich: bewusstes oder 
unbewusstes Anspruchsdenken 
der Eltern auf das Kind 

frühkindlich: Scheu und ggf. Angst, 
den Mitmenschen unbeschwert 
zu begegnen 

erwachsen: das Mauerblümchen 
(versteinerte Schönheit) 

entwickelt 

erwachsen: Verbundenheit mit 
wenigen, sehr förderlichen und 
bedeutsamen Menschen 



Heilsatz: 

 

„Ich gebe Dir die Ehre“. 

 

Man ehrt das Gegenüber als das 
Eigene. Der buddhistische Gruss. - 



Waagevenus-Saturn, 
Krankheiten 

• Blasen- und Nierensteine 

•  Blasen- und Nierenschwäche 

• verstärkte Neigung zu trockener 
Haut 

• Harnverhaltung 

• Nierenstau 

• Melanom sowie auch leichtere 
Hautkrankheiten. 



Waagevenus / Uranus - HEUTE ICH, 
MORGEN DU, BALD WIR 

 Wesensbild: 

Der Verlust des Dualen –  

Vereinigung (Vereinheitlichung) in  

der geistigen Welt. Bilderlosigkeit. 

Inhaltsbild: 

Die freie Wahl – als Bild der  

Befreiung von der Notwendigkeit  

des Wählens. Entscheidungslosigkeit.  

Formbild: 

Die Lebensskizze (freier Entwurf) – als 
Bild freier geistiger 
Gestaltungsmöglichkeit. Geistige 
Ästhetik. 

 

  

 

 

 



Verhaltensbild: 

unentwickelt 

vorgeburtlich: Reizüberflutete, 
jedoch folgen- und spurlose 
Beziehung(en) der Eltern. 

frühkindlich: Beliebigkeit und 
Austauschbarkeit von 
Beziehungen. Hohe Fluktuation. 

erwachsen: Die 
Entscheidungsfreiheit in Form von 
Unentschlossenheit. Zögern. 

entwickelt 

erwachsen: breites Interesse am 
Menschen mit angemessen hoher 
geistiger Intimität. 



Heilsatz: 

 

„Ich bin ich, und Du bist ich. Du bist 
du und ich bin du.“. 

 

Erkenntnis, dass alle menschliche 
Vorstellung nur der Spiegel des 
vermeintlich Andersartigen ist. - 



• Zustände von 
Ausdrucksübertreibung bis 
Hysterie 

• manchmal Thrombosen 

• nervöse Hautaffekte.  

Waagevenus-Uranus 
Krankheiten 



Waagevenus / Neptun - ICH 
ERTRÄUME DICH MIR 

Wesensbild: 

Der „Leere Geist“ – im Sinne der  

unterschiedslosen Einheit aller 

Gedanken. Einheit im Geiste. 

 Inhaltsbild: 

Die verborgene Schönheit – als  

Sinnbild des „Mayaschleiers“, der  

über den Dingen liegt. 

Formbild: 

Blick auf den Hintergrund – macht  

das Hintergründige zum  

Vordergründigen. Geistige Klarheit. 

 



Verhaltensbild: 

unentwickelt 

vorgeburtlich: Gedankliche 
Depersonalisation, d.h. fehlende 
(Mutter)bezüge zum Kind. 

frühkindlich: „Unklarheiten“ der 
Eltern untereinander und in 
sonstigen Beziehungen. 

erwachsen: Zwischenmenschliche 
Beziehungslosigkeit. 
„Gedankenlosigkeit“. 

entwickelt 

erwachsen: Klarheit in Beziehungen 
und im Geistigen. Liebe zu allen 
Kreaturen. 

 

 



Heilsatz: 

 

„Ich liebe und ehre alle Wesen. So 
liebe und ehre ich auch mich.“. 

 

Man erkennt die Ganzheit und die 
Einheit aller Dinge. Man wägt 
nicht mehr ab. „Es ist wie es ist“.  



• Blasensteine 

• allgemein geschwächte 
Nierentätigkeit  

• verstärkte Giftansammlung im 
Körper 

Waagevenus-Neptun 
Krankheiten 



Bezug zur TCM 
• Mangel an Holz-Element speziell 

Gallenblase 

 

 

Feuer

Erde
Holz

Wasser Metall



Kennzeichen 

 

• Mangelnde Tatkraft und Initiative 

• Kaum Körperspannung 

• Verminderte Kampfkraft  

 

Unentschlossener  

Schwäche der Gallenblase 



Kennzeichen 

  

• Zurückgezogen und wortkarg 

• Unsicher  

• Schwacher Ausdruck der Augen 

 

Schüchti 
 Waagevenus/Saturn 

 



Workshops –  
Meistere Dich selbst! 
 Vortrag: Das Konzept „Meistere Dich selbst!“ –  
     Einführung TCM und Astrologie 

Erkenne dich 
selbst und setze 
Dein Ziel! 
 

 

Reguliere dein 
Verhalten, 
deine 
Emotionen und 
deinen Geist 
 

Lösungsweg 
 
 Arbeite an Deinen Themen 

Trainiere 
deinen Körper 
und Lenke 
deine Energien 
 

Meditation und 
Integration des 
Gelernten 
 

 
 

Ursache und Problem 
 
 Verstehe Deine Problematik 

Workshopreihe 

Stufe 1 & 2 Stufe 3 & 4 Stufe 5 & 6 Stufe 7 


